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Scopri il Pilates Reformer, le nostre

lezioni sono adatte a tutti i livelli! PACCHETTO

Utilizziamo strumenti come Reformer, ANNUALE OPEN
Chair e Ladder Barrel per lavorare a 10 LEZIONI

fondo la postura, forza e mobilita,

sempre guidati da istruttori
specializzati.

RATEIZZABILE IN 12 MESI

PACCHETTO
Inserisci le credenziali 20 LEZIONI

Il Pilates Reformer ¢ adatto a chi:
Sliei/cralsub ko unaimariper :€ 3 7 () vuole ridurre tensioni a schiena,

accedere collo e spalle

Otterrai una prova gratuita! passa molte ore seduto e vuole
migliorare la postura

Scarica I'app LOGFIT G

pratica altri sport e vuole

PACCHETTO prevenire infortuni muscolari
45 LEZIONI desidera un lavoro total body

cerca un ambiente seguito e non
;€ 6 ; ‘ ; affollato

DISPONIBILE IN 2 RATE

ACQUISTA UN ABBONAMENTO E PRENOTA LA TUA
LEZIONE DIRETTAMENTE DALLA NOSTRA APP

PUOI PRENOTARE ENTRO 5 MIN. PRIMA ‘

DELL’INIZIO E DISDIRE ENTRO 1 ORA R
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